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»Rola kontekstu wspétpracy | rywalizacji w procesie spotecznej indukec]l afektu”

Wiedza o tym, e emocja do$wiadczana i ujawniana przez Jedng osobe moze w relacjach
spotecznych spowodowaé pojawienie sig emociji u drugiej, jest starsza niz naukowa
psychologia. Psychologowle okreslajq taki transfer zazwyczaj mianem ,zaratania
emocjonalnego” lub, lepiej, tak jak to réwniez przyjeta Doktorantka, ,spoteczng indukejg
afektu”. istnienle zjawiska transferu afektu jako takiego zostato juz dobrze
udokumentowane empirycznie, chociaz nadal nie wiemy, jakie czynniki modyfikujg przebieg
tego procesu oraz jak wyglada relacja modalnosci emocji nadawanej i indukowanej. Tym
wiadnie postanowita sie zajaé w swoim projekcie badawczym Doktorantka, a doktadniej
ustaleniem znaczenia kontekstu sytuacyjnego w postaci rywalizacji i wspétpracy. Podjety
problem ma znaczenie teoretyczne i praktyczne, co wigcej jest oryginalny, jako ze do tej pory
bardzo niewiele prac podejmowato kwestig kontekstu rywalizacji | wspétpracy, a ich wyniki

nie sa konkluzywne.

Recenzowana rozprawa ma strukture typowq dla prac empirycznych w psychologii. Pierwsze
trzy rozdziaty stanowig tradycyjne wprowadzenie. Autorka, opierajac sie na bogatym
przegladzie aktualnej literatury, oméwita problem spotecznej indukcji afektu oraz rywalizacji
i wspétpracy a nastepnie sformutowata koncepcje badar wtasnych. Wysoko oceniam te cze$dé
rozprawy, znalazlo sie w niej wszystko, co by¢ powinno, a Autorce udato sie znaleié

odpowiednie miejsce na wymiarze , zdawkowosé ~ przegadanie”, czyli napisaé doktadnie
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tyle, ile trzeba, zeby umozliwi¢ sformutowanie i uzasadnienie wtasnego projektu

badawczego.

Celem badan byto ustalenie czy konteksty wspéfpracy i rywalizacji wigza sie z réznym
przebiegiem przejmowania stanéw afektywnych partnera Interakeji oraz jakie znaczenie ma
w tym procesie jakos¢ emocji oraz ptec. Przeprowadzono trzy eksperymenty, powlgzane ze
sobg w ten sposéb, ze kazdy kolejny stanowit z jednej strony replikacje poprzedniego, z
drugiej zawierat pewne modyfikacje. Taka strategia badawcza uczynita uzyskane wyniki
bardziej wiarygodnymi stanowiac jednoczesnie bardzo mocna strone projektu. Na
podkreslenie zastuguje réwniez zastosowanie procedury G*Power w celu ustalenia wielkosci
grup badanych w poszczegéinych eksperymentach. Nie jest to jeszcze powszechnie
stosowana procedura, choclaz niewatpliwie powinna by¢ taka, stad duze uznanie dla
Doktorantki. Dodajmy jeszcze, e grupy byly duze, w sumie w trzech eksperymentach

uczestniczyto ponad 600 oséb.

Trzeba podkresli¢, ze trzy pomystowe eksperymenty zostaly przygotowane, przeprowadzone
i zanalizowane w sposdb $wiadczacy o duzej dojrzatoéci badawczej Doktorantki. Dyskusja
wynikéw poszczegéinych eksperymentéw oraz dyskusja podsumowujaca stanowia tego
potwierdzenie, Autorka podjeta wszystkie istotne kwestie, majac jednoczeénie éwiadomosé
ograniczer i stabosci przeprowadzonych badan. Ogélnie ujmujac, Doktorantka wykazata, ze
w warunkach wspétpracy osoby badane przejmowaty stany afektywne partneréw interakgji,
choclaz nie zawsze bylo tak w przypadku ztoéci, natomiast w warunkach rywalizacji nie

przejmowaty radosci.

W sumie mamy do czynienia z wartosciowym projektem badawczym, stanowigcym
oryginalne rozwigzanie problemu naukowego, nie mam wigc najmniejszych watpliwoéci, ze
rozprawa spetnia wszystkie ustawowe wymagania. Chciatbym natomiast sformutowa¢

pewne uwagi, ktére by¢ moze utatwig Doktorantce planowanie dalszych badan.

Po pierwsze uwaiam, Ze zastosowana w eksperymencie pierwszym procedura, kiedy osoby
badane wyobrazaly sobie sytuacje rywalizacji/wspétpracy oraz dysponowaty werbalng

informacjq o stanie emocjonalnym partnera, jest za bardzo odlegta od warunkéw, w ktérych
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w Swiecle realnym mamy do czynienia ze spoteczng indukcja afektu. Co wigcej, nie mozemy
wykluczyt, ze o emocjach indukowanych decydowata nie tyle ekspresja emocji partnera, co
wiedza badanych o emocjach (,skoro partner jest uradowany, no to ja chyba podobnie”).
Cata procedura oplerata sig na przekazie werbalnym i wyobrazeniach a to jest dalekie od
prawdziwych, doswiadczanych stanéw afektywnych. Trzeba w tym momencie podkreéli¢, ze
Doktorantka miata swiadomosé tych ograniczen kiedy przygotowywata modyfikacje

pierwszego eksperymentu.

Po drugie, sytuacje uzyte w eksperymentach zawieraty w sobie pewien element sztucznosci,
poniewaz prezentacja emocjl partnera interakcji nie zawierata informacji o tym, co jg
spowodowato. Prezentowano jedynie jego emocje, czy to poprzez komunikat werbalny czy
niewerbalny, podczas gdy w realnym $wiecie zazwyczaj dysponujemy nie tylko informacjg o
emocji partnera ale takie o tym, co ja spowodowato (np. rozgniewat sig, bo co$ sie nie
udato). Z punktu widzenia procesu spotecznej indukcji afektu to zasadnicza réznica. W
warunkach naturalnych odbiorca dysponuje wiedzg o emocji partnera interakcji i o tym, co ja
wyyvofafo, w zastosowanych eksperymentach tylko wiedza o jego emocji. Oczywiscie tak jest
zazwyczaj, moze sig zdarzy(, Ze odbiorca nie zna uwarunkowari emocji partnera, ale to samo

w sobie moze by¢ czynnikiem wptywajacym na proces indukeji.

Po trzecie, uwaiam, ze problem spotecznej indukcji afektu powinien byé lepiej opracowany
na poziomie teoretycznym w kwestii rozréznienie pojecia emoacji, nastroju i ogélnego stanu
afektywnego. Zgadzam sig, ze nie sprzyja temu rozmaitos¢ teoretycznych propozycji
rozréinienia tych standw, ale mozna by sprébowat przyjaé jakies rozréznienie | ustali¢, czego
dotyczy proces indukcji — emocji, ogélnego stanu afektywnego czy nastroju. Nie bez
znaczenia jest réwniez stanowisko w kwestii emocji podstawowych — Doktorantka
uwzglednita kilka z nich, ale jezell przyjmiemy, ze ich nie ma, to wtedy powstaje kwestia,

kt6re wymiary stanu afektywnego podlegaja indukcji.

Po czwarte, wprawdzie przeprowadzone badania niewgtpliwie wzbogacaja znaczaco wiedze
psychologiczng o procesie spotecznej indukcji afektu, to bardzo niewiele moéwig nam o tym
zjawisku w przypadku emocji strachu. Rozumiem, dlaczego tak sie stato, zastosowane

procedury oraz sam problem kontekstu wspétpracy/rywalizacji, nie nadawaty sie do tego i
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nie jest to mdj zarzut pod adresem Doktorantki. Piszg o tym, zeby zacheci¢ do podjecia tego
problemu w przysztych badaniach, poniewa: spofeczna indukcja strachu to zjawisko czesto

wystepujace i majace powazne konsekwencje.

Podsumowujac stwierdzam, ze przedstawiona mi do oceny rozprawa mgr Klary Krélewiak
»Rola kontekstu wspétpracy i rywalizacji w procesie spotecznej indukcji afektu” spetnia w
petni ustawowe wymagania wobec prac doktorskich, Doktorantka wykazata w bardzo
dojrzaty | wiarygodny sposéb, jak kontekst rywalizacji lub wspétpracy modyfikuje przebieg
procesu spotecznej indukcji afektu oraz jaka jest w tym rola modalnosci emocji oraz pici
uczestnikéw interakeji. Wnosze o dopuszczenie mgr Karoliny Krélewiak do dalszych etapéw

postgpowania zwigzanego z nadaniem stopnia doktora.
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