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Psycholog. Jej zainteresowania naukowe dotyczą psychologii klinicznej: podnoszenia jakości diagnostycznej i interwencyjnej zaburzeń wczesnorozwojowych (ADHD, ASD) i współwystępujących (zaburzenia opozycyjno-buntownicze – ODD, poważne zaburzenia zachowania – CD, zaburzenia nastroju, zaburzenia lękowe) dzieci i młodzieży oraz dorosłych. Interesuje się także psychologią poznawczą (szczególnie funkcjami wykonawczymi ich rozwoju i deficytów w kontekście rozwojowym oraz zaburzeń psychicznych), a także psychologią rozwojową i edukacyjną (stymulacją funkcji wykonawczych oraz metodami dostosowania kształcenia specjalnego przeznaczonego dla uczniów z zaburzeniami psychicznymi).

Laureatka stypendium doktorskiego przyznanego przez Narodowe Centrum Nauki w ramach konkursu ETIUDA 2 za projekt „Efektywne stymulowanie pamięci roboczej u dzieci w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym z ryzykiem ADHD”. W 2019 r. została wyróżnioną Nagrodą im. Prof. Romana Czerneckiego w kategorii „Artykuł Naukowy” za tekst „Growth Mixture Modeling Study of Learning Trajectories in an Extended Computerized Working Memory Training Programme Developed for Young Children Diagnosed With Attention-Deficit/Hyperactivity Disorder" opublikowany na łamach „Frontiers in Education”. Pełni funkcję specjalisty ds. opracowywania narzędzi diagnostycznych projektu wdrożeniowo-naukowego współfinansowanego ze środków Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Społecznego „Opracowanie i upowszechnianie narzędzi diagnostycznych do oceny zdolności poznawczych dzieci i młodzieży”. Była kierownikiem m.in. projektu badawczego „Wpływ treningu, motywacji, dojrzewania na rozwój funkcji wykonawczych u dzieci we wczesnym wieku rozwojowym” w ramach grantu naukowego Preludium 2 z Narodowego Centrum Nauki.

Autorka lub współautorka wielu publikacji naukowych, w tym „Growth Mixture Modeling Study of Learning Trajectories in an Extended Computerized Working Memory Training Programme Developed for Young Children Diagnosed With Attention-Deficit/Hyperactivity Disorder” („Frontiers in Education”, Vo 4, Article 12); „Rehabilitacja funkcji wykonawczych u dzieci i młodzieży” [w: E.M. Szepietowska i B. Daniluk (red.), „Rehabilitacja neuropsychologiczna ujęcie holistyczne” (s. 231–245), Lublin, Wydawnictwo Marii Curie-Skłodowskiej].

Na Uniwersytecie SWPS prowadzi zajęcia z zakresu psychopatologii oraz psychopatologii w filmie fabularnym, a także diagnozy i terapii zaburzeń wczesnorozwojowych.

*** 
Uniwersytet SWPS to nowoczesna uczelnia oparta na trwałych wartościach. Silną pozycję zawdzięcza połączeniu wysokiej jakości dydaktyki z badaniami naukowymi prowadzonymi na najwyższym poziomie. Oferuje programy studiów z psychologii, prawa, zarządzania, dziennikarstwa, filologii, kulturoznawstwa, nowych technologii czy wzornictwa, dostosowane do wymagań zmieniającego się rynku pracy. Kampusy Uniwersytetu SWPS znajdują się w sześciu miastach: Warszawie, Wrocławiu, Sopocie, Poznaniu, Katowicach i w Krakowie. Uczelnia posiada uprawnienia do nadawania stopnia naukowego doktora oraz doktora habilitowanego w siedmiu dyscyplinach: psychologia, nauki o kulturze i religii, literaturoznawstwo, nauki prawne, nauki socjologiczne, nauki o polityce i administracji, sztuki plastyczne i konserwacja dzieł sztuki. 

Na Uniwersytecie SWPS funkcjonuje pięć instytutów naukowych, które zajmują się organizacją i koordynacją działalności naukowej pracowników badawczych i badawczo-dydaktycznych uczelni w poszczególnych dyscyplinach: Instytut Psychologii, Instytut Nauk Humanistycznych, Instytut Nauk Społecznych, Instytut Prawa oraz Instytut Projektowania. 

Uniwersytet SWPS należy do sojuszu European Reform University Alliance (ERUA). Jest to sojusz uczelni zawarty w ramach Inicjatywy Uniwersytetów Europejskich, powołanej i finansowanej przez Komisję Europejską. 
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