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Celem rozprawy doktorskiej pt. ,,Bain Sult as do Bhéile: w poszukiwaniu kultury
kulinarnej Irlandczykéw. Znaczenie jedzenia i1 praktyk zywieniowych w Irlandii w latach
1922-1973” jest analiza irlandzkiej kultury kulinarnej w okresie od uzyskania niepodlegtosci
do czasu wstgpienia do Unii Europejskiej, ze szczegdlnym uwzglednieniem perspektywy
mieszkancow wybranych regionéw Gaeltacht. Opierajac si¢ na réznorodnej metodologii
I praktykach badawczych Food Studies, sytuujacych si¢ na przecigciu tradycji
antropologicznych i kulturoznawczych, wbrew powszechnie wyrazanym pogladom
o nieistnieniu badz istnieniu wytacznie w szczatkowej postaci narodowej kuchni irlandzkie;j,
W pracy postawiono teze, ze kraj ten oraz jego poszczeg6Olne regiony posiadajg bogate
tradycje kulinarne $cisle zwigzane z tozsamoscig narodow3.

Rozprawa oparta jest na jakosciowej analizie wywiadow poglebionych, wybranych
ksigzek kucharskich, czasopism dla kobiet oraz broszurek kulinarnych, wedtug kategorii
sformutowanych przez Alana Warde’a (1998) w obrebie zasad kulinarnych wyboroéw
I preferencji. Zapozyczone oraz dostosowane do postawionych pytan badawczych ,,antynomie
smaku” dostarczajg warto§ciowy wglad w irlandzka kulture kulinarng w dwudziestym wieku.
W dysertacji podjete zostaly miedzy innymi takie kwestie jak: nowo$¢, tradycja, wiedza
kulinarna, oszczednos$¢, ekstrawagancja, zdrowie, wygoda, troska oraz innowacyjnos¢. Jako
ze pte¢ odgrywa wazng role w kontekscie praktyk kulinarnych, w pracy wiele miejsca
poswiecono réwniez omowieniu tradycyjnych rol kobiet i mezczyzn.

Rozprawa sktada si¢ ze wstepu, szeSciu rozdzialdw i1 zakonczenia. We wstepie
przedstawiono problematyke pracy oraz cele badawcze, sformulowano pytania badawcze
1 hipotezy, wyjasniono gléwne terminy, oraz nakreslono strukture pracy. Cz¢$¢ teoretyczna
pracy obejmuje dwa rozdzialy: pierwszy stanowigcy kontekst oraz tto dla przeprowadzonych
badan empirycznych oraz drugi przedstawiajacy metodologiczne podstawy badan. Czes$¢

empiryczna skladajaca si¢ z czterech rozdzialow zawiera analize¢ materialu badawczego.



Rozprawe zamykajg przekrojowe wnioski dotyczace materialu analizowanego we
wczesniejszych rozdziatach majace udzieli¢ odpowiedzi na postawione pytania badawcze.
Przeprowadzone badania pozwolity nie tylko na zweryfikowanie postawionych hipotez
badawczych, lecz rowniez na zwrocenie uwagi na kwestie, ktore moga stanowi¢ punkt

wyjscia do dalszych badan nad irlandzka kulturg kulinarna.



