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BLOK  

 

KURS 

SPOSÓB ZALICZENIA 
TYTUŁ FORMA ZAJĘĆ 

LICZBA 
GODZIN 

wykłady 

Zaburzenia osobowości w 
kontekście psychologii 

traumy 
wykład 10 Z OCENĄ 

 

Wprowadzenie do 
Psychotraumatologii 

 
wykład 

10 Z OCENĄ 

Procedury postępowania w 
interwencji kryzysowej i 

psychotraumatologii 

 
wykład 

10 Z OCENĄ 

 

Traumatyczny rozwój – 
uwarunkowania i 

konsekwencje 
wykład 20 Z OCENĄ 

Psychologiczne aspekty 
traumy dorosłych 

 
Wykład 20 

 
Z OCENĄ 

Neuroanatomia i 
neurofizjologia stresu 

chronicznego i 
traumatycznego 

 
wykład 

15 
 

Z OCENĄ 

Aleksytymia i dysocjacja a 
regulacja afektu po 
traumach prostych i 

złożonych 

Warsztat 15 
Obecność/aktywny 

udział 

Metody wczesnej 
interwencji kryzysowej po 

traumie 
Warsztat 15 

Obecność/aktywny 
udział 

Diagnoza zaburzeń 
dysocjacyjnych i 

związanych z traumą 
Warsztat 15 

Obecność/aktywny 
udział 

Metody diagnozy 
konsekwencji traumy u 

dorosłych 
Warsztat 20 

Obecność/aktywny 
udział 

 

Procedura przedłużonej 
ekspozycji Warsztat 20 

Obecność/aktywny 
udział 

Z oceną 

 

Psychologiczne aspekty 
chorych onkologicznie 

Warsztat 15 
Obecność/aktywny 

udział 

Procedura przetwarzania 
poznawczego Warsztat 20 

Obecność/aktywny 
udział 

Z oceną 

Psychologiczne aspekty 
wtórnej traumatyzacji 

Warsztat 10 
Obecność/aktywny 

udział 



Ekspozycyjna terapia 
narracyjna (młodzież i 

dorośli) 
Warsztat 20 

Obecność/aktywny 
udział 

Zaawansowane procedury 
interwencji kryzysowej 
wobec zdarzeń nagłych 
(epizod psychotyczny, 

próba samobójcza) 

Warsztat 15 
Obecność/aktywny 

udział 

Krótkoterminowa terapia 
eklektyczna PTSD 

Warsztat 
15 Obecność/aktywny 

udział 

Autodestrukcja - kryzys 
presuicydalny – 

uwarunkowania i 
konsekwencje 

Warsztat 

 
10 Obecność/aktywny 

udział 

EMDR – założenia 
teoretyczne: prezentacja 

metody 
Warsztat 

20 
Obecność/aktywny 

udział 

 

Psychoterapia traumy - 
Prezentacja 

przygotowanych studiów 
przypadków osób po 
traumach prostych 

Warsztat 

 
 

20 Z OCENĄ 

 


